
（１）健診の申込み  

一般社団法人 全国健康増進協議会から自宅あてに健診案内パンフレットを郵送します。（例年 

5 月下旬頃。詳細は別途 HP 上でお知らせします。 ）いずれかの方法でお申し込みください。  

    ➀希望日時、会場、オプション検査など必要事項を記入し、申込書を郵送  

    ②インターネットにて予約申込み（パンフレット参照）  

（２）申込から受診まで  

    申込書送付またはインターネット予約申込みから 4 週間以内に健診日程確定通知ハガキが届 

き、健診実施１週間前までに受診キット（受診案内、会場地図、問診票、注意事項、検体容器） 

が届きます。  

（３）特定健診の受診  

健診当日、受診キットと保険証を持参し、会場で受診してください。     

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   

  

  

  

       

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

※ 申込開始日等の詳細はパンフレットをご確認下さい。（ID 及びパスワードを含む） 

  

※ 巡回レディース健診の詳細については、全国健康増進協議会へお問い合わせください。  

TEL：03-5803-3377  

（受付：平日 9 時～16 時 ただし、12～13 時を除く。）  

  

 

➂全国巡回レディース健診を利用する場合 

※女性の被扶養者、任意継続被保険者・被扶養者 

https://www.zenkenkyo-yoyaku.net/pers/usr/g203/login_mn.jsp

