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令和７年度 別紙１

日本赤十字社健康保険組合　特定保健指導機関（直接契約健診機関一覧） 令和７年４月１日現在

No. 健診機関名 郵便番号 住所 TEL
利用券なし

で可能
健診当日
実施可能

健診後日
実施可能

備考

1 総合病院　釧路赤十字病院 085-8512 北海道釧路市新栄町21－14
0154-22-7171（代表）

内線556・565
〇 〇 〇

2 北見赤十字病院 090-8666 北海道北見市北6条東2丁目1番地 0157-24-3115（代表） 〇 〇 〇 35歳以上実施可能。

3 栗山赤十字病院 069-1513 北海道夕張郡栗山町朝日3-2 0123-72-1015（代表） 〇 〇 〇

4 置戸赤十字病院 099-1131 北海道常呂郡置戸町字置戸77番地 0157-52-3321（代表） 〇 〇 〇

5 函館赤十字病院 040-8631 北海道函館市堀川町6-21 0138-51-5315（代表） 〇 〇 〇

6 清水赤十字病院 089-0195 北海道上川郡清水町南2条2丁目1番地 0156-62-2513（代表） 〇 〇 〇

7 秋田赤十字病院 010-1495 秋田県秋田市上北手猿田字苗代沢222－1
018-829-5000（代表）
018-829-5220（直通）

〇 〇 〇

8 福島赤十字病院 960-8530 福島県福島市八島町７番７号 024-534-6101（代表） 〇 〇 〇 35歳以上実施可能。

9 水戸赤十字病院 310-0011 茨城県水戸市三の丸3－12－48
029-221-5177（代表）
029-233-0078（直通）

〇 〇 〇

10 古河赤十字病院 306-0014 茨城県古河市下山町1150
0280-23-7111（代表）
0280-23-7070（直通）

〇 〇 〇

11 前橋赤十字病院 371-0811 群馬県前橋市朝倉町389番地1 027-265-3333（代表） 〇 〇 〇

12 原町赤十字病院 377-0882 群馬県吾妻郡東吾妻町大字原町698
0279-68-2711（代表）
0279-68-0500（直通）

〇 〇 〇

13 富山赤十字病院 930-0859 富山県富山市牛島本町2－1－58
076-433-2222（代表）
076-433-2668（直通）

〇 〇 〇

14 福井赤十字病院 918-8501 福井県福井市月見２丁目４－１ 0776-36-3630（代表） 〇 〇 〇

15 諏訪赤十字病院 392-8510 長野県諏訪市湖岸通り5－11－50
0266-52-6111（代表）
0266-57-6042（直通）

〇 〇 〇

16 下伊那赤十字病院 399-3303 長野県下伊那郡松川町元大島3159－1
0265-36-2255（代表）
0265-36-7071（直通）

〇 〇 〇 職員のみ実施可能。

17 飯山赤十字病院 389-2295 長野県飯山市大字飯山226－1 0269-62-4195（代表） 〇 〇 〇

18 高山赤十字病院 506-8550 岐阜県高山市天満町3－11
0577-32-1111（代表）

内線3217
〇 〇 〇

19 浜松赤十字病院 434-8533 静岡県浜松市浜名区小林1088−1
053-401-1111（代表）
053-401-1140（直通）

〇 〇（※） 〇 35歳以上実施可能。

20 日本赤十字社愛知医療センター名古屋第一病院 453-8511 愛知県名古屋市中村区道下町3－35
052-481-5111（代表）
052-471-3855（直通）

〇 〇 〇
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No. 健診機関名 郵便番号 住所 TEL
利用券なし

で可能
健診当日
実施可能

健診後日
実施可能

備考

21 京都第一赤十字病院 605-0981 京都府京都市東山区本町15－749
075-561-1121(代表)

内線3400・3401
〇 〇（※） 〇 ※人間ドック受診者のみ当日実施可能。

22 京都第二赤十字病院 602-8026
京都市上京区釜座通丸太町上ル春帯町355
番地の5

075-231-5171（代表）
075-212-6151（直通）

〇 〇 〇

23 多可赤十字病院 679-1114 兵庫県多可郡多可町中区岸上280
0795-32-1223（代表）
0795-32-3350（直通）

内線160・150・151
〇 〇（※） 〇 ※人間ドック受診者のみ当日実施可能。

24 松江赤十字病院 690-8506 島根県松江市母衣町200 0852-24-2111（代表） 〇 〇 〇 35歳以上実施可能。

25 岡山赤十字病院 700-8607 岡山県岡山市北区青江2－1－1
086-222-8811（代表）

内線22400
〇 〇 〇

26 岡山赤十字玉野病院 706-0002 岡山県玉野市築港5－16－25 0863-31-5117（代表） 〇 〇 〇

27 広島赤十字・原爆病院 730-8619 広島県広島市中区千田町1－9－6
082-241-3111（代表）
082-241-3191（直通）

内線3004
〇 〇 〇

28 総合病院山口赤十字病院 753-8519 山口県山口市八幡馬場53−1 083-923-0111（代表） 〇 〇 〇

29 高知赤十字病院 780-8562 高知県高知市秦南町1-4-63-11
088-822-1201（代表）
088-871-3602（直通）

〇 〇 〇

30 高松赤十字病院 760-0017 香川県高松市番町4丁目1-3 087-831-7101 (代表) 〇 〇 〇 職員のみ実施可能。

31 福岡赤十字病院 815-8555 福岡県福岡市南区大楠3－1－1 092-521-1211 〇 〇 〇

32 日本赤十字社長崎原爆諫早病院 859-0497 長崎県諫早市多良見町化屋986−2
0957-43-2111（代表）
0957-27-2127（直通）

〇 〇 〇

33 沖縄赤十字病院 902-8588 沖縄県那覇市与儀1-3-1 098-853-3134(代表) 〇 〇 〇

34 日本赤十字社熊本健康管理センター 861-8528 熊本県熊本市東区長嶺南2－1－1
096-384-3100（代表）
096-387-8272（直通）

〇 〇 〇 35歳以上実施可能。

35 ＪＡ北海道厚生連　札幌厚生病院 060-0033 北海道札幌市中央区北３条東８丁目５ 011-261-5331（代表） 〇 〇 〇

36 独立行政法人　地域医療機能推進機構　札幌北辰病院 004-8618
北海道札幌市厚別区厚別中央２条６丁目２番
１号

011-893-3000（代表）
011-893-5881（直通）

〇 〇 〇

37 公益財団法人　岩手対がん協会 028-3609 岩手県紫波郡矢巾町医大通2-1-6 019-618-0151（代表） 〇 〇 〇

38
一般社団法人　山形市医師会
　山形市医師会健診センター

990-2462 山形県山形市深町1-7-57 023-645-7222（代表） 〇 〇 〇

39 医療法人社団　啓和会　東関東クリニック 310-0804 茨城県水戸市白梅3-4-8 029-221-1200（代表） 〇 〇 〇

40 医療法人社団　啓和会　いばらき健康管理センター 310-0913 茨城県水戸市見川町字丹下一の牧2131-143 029-243-6220 〇 〇 〇
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で可能
健診当日
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健診後日
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備考

41
社会医療法人財団　古宿会　水戸中央病院　健診セン
ター百合が丘

311-1135 茨城県水戸市六反田町1136-1 029-309-8521 〇 〇 〇

42 医療法人社団　こころとからだの元氣プラザ 101-0051
東京都千代田区神保町1丁目105番地神保町
三井ビルディング

03-5210-6666 〇 × 〇（※）
※事業所に出張して実施した場合の費用は日赤健保負担となり
ます。
※支援期間３ヵ月に変更　※オンライン面接支援可

43 一般社団法人　ぎふ綜合健診センター 501-6133 岐阜県岐阜市日置江4-47 058-279-3399（代表） 〇 〇 〇

44 南医療生活協同組合　総合病院南生協病院 459-8540 愛知県名古屋市緑区南大高二丁目204番地
052-625-0373（代表）
052-625-0489（直通）

〇 〇 〇

45 一般財団法人　大阪市環境保健協会 540-0008
大阪府大阪市中央区大手前2－1－7　大阪
赤十字病院会館6・7階

06-4792-7082（代表）
06-4792-7236（直通）

〇 〇 〇

46
公益財団法人　大原記念倉敷中央病院医療機構　倉敷
中央病院付属予防医療プラザ

710-0056 岡山県倉敷市鶴形１丁目11番11号
086-422-6800（代表）
086-422-6846（直通）

〇 〇 〇

47 公益財団法人　とくしま未来健康づくり機構 770-0042 徳島県徳島市蔵本町1丁目10番地3
088-633-2266（代表）
088-633-2271（直通）

〇 〇 〇

48 医療法人　西福岡病院 819-8555 福岡市西区生の松原3丁目18番8号
092-881-1331（代表）
092-881-1385（直通）

〇 〇 〇

49 地方独立行政法人　那覇市立病院 902-8511　 沖縄県那覇市古島2-31-1
098-884-5111（代表）

内線351
0120-784-155（直通）

〇 〇 〇

50
社会医療法人　友愛会　豊見城中央病院　健康管理セ
ンター

901-0225 沖縄県豊見城市字豊崎3-49
098-852-2000（代表）

内線121
〇 〇 〇

51 一般財団法人京都工場保健会姫路健診クリニック 670-0913
兵庫県姫路市西駅前73番地　姫路ターミナル
スクエア３F

079-221-5001（直通） 〇 〇 〇 当日実施は９：30までに受付した場合に、実施可能。

52 一般社団法人 姫路市医師会 670-0061 兵庫県姫路市西今宿三丁目7番21号 079-295-3303(直通) 〇 〇 〇
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